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Instrucciones

Bienvenido a Quien quiere ser millonario:

A\
204>

Responda 7 preguntas para ganar $25.000!!! imosicos
Para ello solo podremos usar dos tipos de comodines

El de 50/50 que nos Comodines El de “Pista”, el cual
permitira eliminar dos nos desplegara una
opciones antes de ayuda para

responder responder

Los comodines se podran usar solo una vez por cada juego.
v El primero se podra usar de la pregunta 1 a la 5 inclusive
v El segundo de la pregunta 1 a la 7 inclusive.
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Comodines

abra lo dice

Su misma pal
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M Garantizar la salud y el bienestar de la © T Promover la participacion responsable
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Establecer indicadores de N Dirigir las acciones de salud b
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A \ Tienen como objetivo garantizar la | - Establecen indicadores de
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Integran acciones individuales y J) Promueven la participacion responsable
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SALUD PUBLICA . )

De acuerdo con la ley 1122 de 2007 la salud publica
estd constituida por un conjunto de politicas que busca
garantizar de manera integrada, la salud de la
poblacidn por medio de acciones dirigidas tanto de
manera individual como colectiva ya que sus resultados
se constituyen en indicadores de las condiciones de
vida, bienestar y desarrollo. dichas acciones se
realizardn bajo la rectoria del estado y deberdn
promover la participacion responsable de todos los
sectores de la comunidad.



Comodines

; Cudl de los siguientes NO se consideraria un ejemplo de un estilo de vida
saludable? ~

N \ a

Fomentar la solidaridad social y la N
»
el— e e —— i A
Practicando actividades de N Mantener un estilo de vida T’x

. . Y o

Realizar actividad fisica con |
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Comodines

4 lavarse las manos con agua y jabon puede ayudar a interrumpir la
\ transmision de ;qué tipos de enfermedades?

Enfermedades diarreicas e

~ Enfermedades de la pi Ia plel y Todo lo anterior

-
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Comodines

C.,ec.d,er.

Vé ° ° ° o"' "
¢Cuales son los cuatro grupos principales de enfermedades no transmisibles -
(ENT)? :
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B Cancer, enfermedades cardiovasculares,

Enfermedades cardiovasculares, cancer, \

f

= A dncer, enfermedades cardiovasculares,

-
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Enfermedades cardiovasculares, cancer,
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ESTILOS SALUDABLES _*)

Realizar actividades fisicas y de fortalecimiento muscular, prevenga los riesgos potenciales
de la actividad fisica.

El tabaco es |la causa de decenas de enfermedades y origina discapacidad en casi todos los
organos del cuerpo

Se considera un peso saludable aguel que nos permite mantenernos en un buen estado de
salud y calidad de vida.

El lavado de manos con agua y jabon interrumpe la cadena de transmision de enfermedad
diarreica aguda, neumonia, enfermedades de la piel, enfermedades de los ojos y parasitismo
Intestinal.

Las enfermedades no transmisibles (ENT) conocidas tambien como
enfermedades cronicas, son afecciones de larga duracion con una
progresion generalmente lenta. Los cuatro tipos principales son:

* Las enfermedades cardiovasculares, los diferentes tipos de cancer,
enfermedades respiratorias y diabetes.



Comodines

Salud mental, estrato

e el o W
Poblaciones reconociendo sus diferencias

, Tipo d? c.onfrafo, estrato D »Jlsocioculturales, econdmicas, de momento del
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El bienestar integral en aspectos
e . —
Exclusivamente la atencidn al %
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Solo la planificacion familiar
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Estudiar la distribucién y determinantes >

$C Jesdarrolidar nueva II"._QII‘I' ' D‘ _R'




Comodines

e : *
! I . N " Solo se usa para censos Raoan
= A No tiene nmuna relevancia ) *»>
ol Ayvda a entender las caracteristicas de la ' Se utiliza exclusivamente para —’x
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POBLACIONES VULNERABLES

POBLACIONES VULNERABLES: Aborda las poblaciones reconociendo sus diferencias
socioculturales, economicas, de momento del curso de vida y condiciones o situaciones
particulares con el fin de que las politicas, programas y proyectos relacionados con su salud
tomen en cuenta dichas diferencias en la busqueda de la equidad en salud.

En funcion del curso de vida: Nifnos, nifas, adolescentes, jovenes, adultos y adultos
mayores.

Poblaciones con condiciones o situaciones particulares: Grupos étnicos, poblaciones
en situacion de discapacidad, y victimas del conflicto armado.
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ASPECTOS IMPORTANTES °

» El Ministerio de Salud y Proteccion Social considera la sexualidad como una dimensién
prioritaria en el curso de la vida de las personas. Se espera que su ejercicio se
S enmarqueen la practica de los Derechos Humanos y la garantia de los derechos
EeptlenZy Sexuales y los Derechos Reproductivos

 La direccion de Epidemiologia y Demografia del Ministerio de Salud y Proteccion Social,
orienta la Politica Publica en Salud y gestion de Entidades Territoriales e Instituciones,
e mediante la generacion de inteligencia epidemiologica que permite planear en salud
DEMOGRAFIA y responder de manera efectiva ante riesgos contingentes

 Las vacunas incluidas en el esquema nacional de vacunacion , son gratuitas para todos

los ninos menores de 6 anos de edad. Para tener acceso a ellas, pueden dirigirse al
VNeUI\/\§y punto de vacunacién mas cercano.




ASPECTOS IMPORTANTES

 La salud nutricional, alimentos y bebidas busca la promocion de una
alimentacion balanceada y saludable y las acciones para garantizar
NUTHCIONAL el derecho a la alimentacion sana con equidad en el curso de la vida

Espacio de construccion y participacion institucional y comunitaria, para
el desarrollo de las capacidades individuales y colectivas,

SALUD MENTAL Y . 0 o c - c
encaminadas a la promocion de la salud mental y la convivencia social

SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

El area de la salud ambiental explora las practicas de uso,

manipulacion, apropiacion y explotacion de los componentes
AMBIENTAL ambientales, y su relacion con los efectos en salud humana

SALUD










